
 

 

aŀǊǝ [ǳƴŘōŜǊƎΣ tŀǎǘƻǊŀƭ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ - ƳΦƭǳƴŘōŜǊƎϪǎǘōŜƴǎΦƴŜǘ     
CǊΦ .Ǌȅŀƴ 5ƻƭŜƧǎƛΣ tŀǊƛǎƘ tǊƛŜǎǘ - ōǊȅŀƴΦŘƻƭŜƧǎƛϪǎŜŀǧƭŜŀǊŎƘΦƻǊƎ              

{ǘΦ .ŜƴŜŘƛŎǘ /ŀǘƘƻƭƛŎ /ƘǳǊŎƘ     мулр b пфǘƘ {ǘǊŜŜǘΣ {ŜŀǧƭŜΣ ²! фумло     нлс-сон-лупо     ǿǿǿΦǎǘōŜƴǎΦƴŜǘ 

St. Benedict Parish  
third Sunday in Ordinary Time, January 21, 2018  

 5ŜŀǊ CǊƛŜƴŘǎΣ  

     ¢Ƙƛǎ ƛǎ ǘƘŜ LƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭ ²ŜŜƪ ƻŦ tǊŀȅŜǊ ŦƻǊ /ƘǊƛǎǘƛŀƴ ¦ƴƛǘȅΦ CƻǊ ǳǎ ŀǘ {ǘΦ .Ŝƴπ
ŜŘƛŎǘΣ ǘƘŀǘ ǿƛƭƭ ƛƴŎƭǳŘŜ ƘƻǎǘƛƴƎ ŀƴ ŜŎǳƳŜƴƛŎŀƭ ǇǊŀȅŜǊ ǎŜǊǾƛŎŜ ƻƴ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅΣ 
WŀƴǳŀǊȅ нпǘƘΣ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ƻǳǊ сΥол ǇƳ aŀǎǎΦ ²Ŝ ǿƛƭƭ ōŜ ƧƻƛƴŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ŀǘ 
тΥол ǇƳ ōȅ ƻǳǊ /ƘǊƛǎǘƛŀƴ ōǊƻǘƘŜǊǎ ŀƴŘ ǎƛǎǘŜǊǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŀǊŜŀ ŦƻǊ ŀ ǘƛƳŜ ƻŦ ǇǊŀȅπ
ŜǊΣ ǊŜŦƭŜŎǘƛƻƴ ŀƴŘ ŦŜƭƭƻǿǎƘƛǇΦ L ƘƻǇŜ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ƳŀƪŜ ŜǾŜǊȅ ŜŦŦƻǊǘ ǘƻ ŀǘǘŜƴŘΦ  

      ¢ƘŜ ²ŜŜƪ ƻŦ tǊŀȅŜǊ ŦƻǊ /ƘǊƛǎǘƛŀƴ ¦ƴƛǘȅ Ƙŀǎ ŀ ƘƛǎǘƻǊȅ ƻŦ ƻǾŜǊ млл ȅŜŀǊǎΣ ƛƴ 
ǿƘƛŎƘ /ƘǊƛǎǘƛŀƴǎ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ƘŀǾŜ ǇǊŀȅŜŘ ŦƻǊ ǾƛǎƛōƭŜ /ƘǊƛǎǘƛŀƴ ǳƴƛǘȅΦ ¢Ƙƛǎ 
ƻƴƎƻƛƴƎ ŜŦŦƻǊǘ ƳƻǾŜǎ ǳǎ ŀƭƭ ŎƭƻǎŜǊ ǘƻ ǘƘŜ ŦǳƭŦƛƭƭƳŜƴǘ ƻŦ WŜǎǳǎΩ ǇǊŀȅŜǊ ŀǘ ǘƘŜ [ŀǎǘ 
{ǳǇǇŜǊΣ ά¢Ƙŀǘ ǘƘŜȅ ŀƭƭ Ƴŀȅ ōŜ ƻƴŜΦέ όŎŦΦ WƻƘƴ мтΥнмύ bƻǿ ƛǎ ǘƘŜ ǘƛƳŜ ǘƻ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘ 
ǿƘŀǘ ǳƴƛǘŜǎ ǳǎΣ ŀƴŘ ƴƻǘ ǿƘŀǘ ŘƛǾƛŘŜǎ ǳǎΦ L ƘƻǇŜ ǘƻ ǎŜŜ ȅƻǳ ƻƴ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅΦ 

[ŜǘΩǎ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ǘƻ ǇǊŀȅ ŦƻǊ ƻƴŜ ŀƴƻǘƘŜǊΣ aŀǊǘƛ [ǳƴŘōŜǊƎ 

b9·¢ ²99Y  
Lb {/wLt¢¦w9 

 

aƻƴ    н {Ƴ рΥм-тΣмл  
 aƪ оΥнн-ол 
 

¢ǳŜ     {ǘΦ ±ƛƴŎŜƴǘ 

 н {Ƴ сΥмнō-мрΣмт-мф  
 aƪ оΥом-ор  
 

²ŜŘ {ǘΦ CǊŀƴŎƛǎ ŘŜ {ŀƭŜǎ 
 н {Ƴ тΥп-мт  
 aƪ пΥм-нл  
 

¢Ƙǳ      !Ŏǘǎ ннΥо-мс 
 aƪ мсΥмр-му  
 

CǊƛ {ǘΦ ¢ƛƳƻǘƘȅ ϧ ¢ƛǘǳǎ 
 н ¢Ƴ мΥм-у  

 aƪ пΥнс-оп  
 

{ŀǘ        {ǘΦ !ƴƎŜƭŀ aŜǊƛŎƛ 
 н {Ƴ мнΥм-тŀΣмл-мт 
 aƪ пΥор-пм  
 

{ǳƴ 5ǘ муΥмр-нл 
 м/ƻǊ тΥон-ор 
 aƪ мΥнм-ну 
 

²Ŝ ǇǊƻǾƛŘŜ ǘƘŜ ǎŎǊƛǇǘǳǊŜ ǊŜŦŜǊπ
ŜƴŎŜǎ ŦǊƻƳ aŀǎǎ ŜŀŎƘ Řŀȅ ǎƻ ȅƻǳ 
ŀǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǊŜŀŘ ǘƘŜƳ ƛƴ ȅƻǳǊ 
ǇǊƛǾŀǘŜ ǇǊŀȅŜǊ ǝƳŜΦ wŜƅŜŎǝƻƴ 
ōƻƻƪƭŜǘǎ ŀǊŜ ŀƭǎƻ ƳŀŘŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ 
ŀǘ ǘƘŜ ǎǘŀǊǘ ƻŦ ŜŀŎƘ ƳƻƴǘƘΦ  

A PRAYER FOR CHIRSTIAN  UNITY     
 

O God, your right hand is glorious 
in power. Extend your hand to  
help us discover new ways that  
unite your people in the Body  
of Christ, the Church. May the  
strength of your hand take away all 
misunderstanding and prejudice 
that hinder our calling to be one in 
body and spirit. Draw us together 
in the bond of peace, of faith and 
charity that we may be one in Jesus 
Christ our Lord who lives and 
reigns with you in the unity of 
the Holy Spirit, One God for ever 
and ever. Amen. 



 

 

CƛǎŎŀƭ ¸ŜŀǊ нлму hũŜǊƛƴƎǎ .ǳŘƎŜǘ 

5ŜŎŜƳōŜǊ    Ϸ плΣнпмΦлл      Ϸ офΣтрсΦлл   

¢ƘŜ ŀƴƴǳŀƭ ōǳŘƎŜǘ ŦƻǊ ƻǳǊ ŬǎŎŀƭ ȅŜŀǊ ƛǎ ϷпноΣтнл   

όǿƘƛŎƘ ǊŜǉǳƛǊŜǎ ŀ ƳƻƴǘƘƭȅ ŀǾŜǊŀƎŜ ƻŦ ϷорΣомлύ 

-ńŖŖ )őŗňőŗŌŒőŖ 

{ǳƴŘŀȅ - WŀƴǳŀǊȅ нмǎǘ  
        у ŀƳ - CǊŀƴŎƛǎŎƻ  hǊǝȊ  Y   ōȅ hǊǝȊ CŀƳƛƭȅ  
      мл ŀƳ - Yŀȅ IŀȅŀǎƘƛ  Y   ōȅ 9Ř ϧ [ƻǳƛǎŜ DŜǊǾŀƛǎ  
        р ǇƳ - ¢ƘŜ tŜƻǇƭŜ ƻŦ {ǘΦ .ŜƴŜŘƛŎǘ /ƘǳǊŎƘ  
 

¢ƘǳǊǎŘŀȅΣ мκнр ς DŀŜǘŀƴƻ .ƻǊƛŜƭƭƻ Y   ōȅ wƻǎŀ .ƻǊǊƛŜƭƭƻ  
 

5ƛŘ ȅƻǳ ƪƴƻǿ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǇŀǊƛǎƘ Ƙŀǎ ŀ ōƻƻƪ ƻŦ ǇǊŀȅŜǊ 
ǊŜǉǳŜǎǘǎ ǿƘŜǊŜ ȅƻǳ Ŏŀƴ ŀŘŘ ȅƻǳǊ ƛƴǘŜƴǝƻƴǎ ŀǘ ŀƴȅ 
ǝƳŜΣ ǿƛǘƘ ŎƻƴŬŘŜƴŎŜ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ōŜ ƘŜƭŘ ǳǇ ƛƴ 
ǇǊŀȅŜǊ ŜǾŜǊȅ ǎƛƴƎƭŜ ŘŀȅΚ ¸ƻǳ ǿƛƭƭ ŬƴŘ ǘƘŜ ōƻƻƪ ƻƴ ŀ 
ǎǘŀƴŘ ōȅ ǘƘŜ Ƴŀƛƴ ŜƴǘǊŀƴŎŜ ǘƻ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘΦ  

WŀƴǳŀǊȅ ннƴŘ ǘƻ WŀƴǳŀǊȅ нуǘƘ 
 

aƻƴŘŀȅ тΥпр ŀƳ /ƻƳƳǳƴƛƻƴ {ŜǊǾƛŎŜ 
  уΥол ŀƳ wƻǎŀǊȅ 
¢ǳŜǎŘŀȅ            bƻ ǎŎƘŜŘǳƭŜŘ ƭƛǘǳǊƎȅ 
  тΥлл ǇƳ {ŎƘƻƻƭ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴ 
²ŜŘƴŜǎŘŀȅ сΥол ǇƳ aŀǎǎ  
  тΥол ŀƳ 9ŎǳƳŜƴƛŎŀƭ tǊŀȅŜǊ {ŜǊǾƛŎŜ 
¢ƘǳǊǎŘŀȅ уΥпр ŀƳ aŀǎǎ όǿƛǘƘ {ŎƘƻƻƭύ 
  тΥлл ǇƳ /ƘƻƛǊ wŜƘŜŀǊǎŀƭ 
CǊƛŘŀȅ  тΥпр ŀƳ aŀǎǎ 
{ŀǘǳǊŘŀȅ млΥлл ŀƳ tǊŀȅŜǊ DǊƻǳǇ 
{ǳƴŘŀȅ  уΥлл ŀƳ aŀǎǎ 
  уΥпр ŀƳ CƛǊǎǘ 9ǳŎƘŀǊƛǎǘ /ƭŀǎǎ 
  млΥлл ŀƳ aŀǎǎ 
  мм ŀƳ - т ǇƳ {ǇŀƎƘŜǩ 5ƛƴƴŜǊ
  ммΥол ŀƳ ²ƛƴǘŜǊ ¢ƘŜƻƭƻƎȅ {ŜǊƛŜǎ 
  пΥмр ǇƳ wŜŎƻƴŎƛƭƛŀǝƻƴ  

  рΥлл ǇƳ aŀǎǎ 
  с ǇƳ {ǇŀƎƘŜǩ 5ƛƴƴŜǊ ƭŀǎǘ ŎƘŀƴŎŜ 

7ň œŕńŜ ŉŒŕ ŗŋň 3ŌņŎ 

/ŀǊƳŜƴ DƻƴȊŀƭŜȊΣ ²ƛƭƭƛŜ YƭŜũƴŜǊΣ 9ƭƛ aŀƘƴƪŜƴΣ  
5ŀƭŜ {ǘŜŜƴΣ WŀƴƛŎŜ aƻǎŜȅΣ bƻǊŀ ¢ŀȅƭƻǊΣ 5Ŝƴ /ƻǎǘŀƭŜǎΣ  
!ƴƴŜ [ŜŀŎƘŜΣ wƻǎŜŀƴƴŜ  .ƻǊŘŜƴΣ 9ŀǎǘƻƴ .ǊƻǿƴΣ  
9ǳƎŜƴŜ IŀȅŘǳΣ aŀǊƎŀǊŜǘ {ǿŀƴǎƻƴΣ ·ŀǾƛŜǊ {ŎƘƳƛǧΣ  
.ŀǊōŀǊŀ IŀŘŀƭƭŜǊΣ aŀǊǝƴ wŜƎƎŜΣ ŀƴŘ aŀǧƘŜǿ DǊŀȅΦ 

tÁėìěé {ġÁãã 

tŀǊƛǎƘ {ǘŜǿŀǊŘǎƘƛǇ нлмуΥ  ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ ŜǾŜǊȅƻƴŜ 
ǿƘƻ Ƙŀǎ ƳŀŘŜ ŀ ǇƭŜŘƎŜ ŦƻǊ ƎƛǾƛƴƎ ƛƴ нлмуΗ ¢ƘŜǊŜ ƛǎ 
ǎǝƭƭ ǝƳŜΗ hƴŎŜ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ǇǊŀȅŜǊŦǳƭƭȅ ŘƛǎŎŜǊƴŜŘ ȅƻǳǊ 
ƎƛƊΣ Ǝƻ ǘƻ ǿǿǿΦǎǘōŜƴǎΦƴŜǘ ŀƴŘ ŎƭƛŎƪ ƻƴ ǘƘŜ {ǘŜǿŀǊŘπ
ǎƘƛǇ ƭƛƴƪ ŦƻǳƴŘ ƻƴ ƻǳǊ ƘƻƳŜ ǇŀƎŜΦ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ǇƭŜŘƎŜ 
ƻƴƭƛƴŜ ŀƴŘ ǎŜǘ ǳǇ ƻƴƭƛƴŜ ƎƛǾƛƴƎ ƻǊ ǎƛƳǇƭȅ Ŭƭƭ ƻǳǘ ŀ 
ǇƭŜŘƎŜ ŎŀǊŘ ŦƻǳƴŘ ƛƴ ǘƘŜ ǇŜǿǎ ƻŦ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ŀƴŘ 
ǇƭŀŎŜ ƛǘ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻƭƭŜŎǝƻƴ ōŀǎƪŜǘ ŀǘ aŀǎǎ ƻǊ ǎŜƴŘ ƛǘ ǘƻ 
ǘƘŜ ƻŶŎŜΦ !ǎ ǿŜ ōŜƎƛƴ ǘƻ Ǉƭŀƴ ŦƻǊ ƻǳǊ ƴŜȄǘ ŬǎŎŀƭ 
ȅŜŀǊΣ ǘƘƛǎ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƛǎ ǾŜǊȅ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΦ ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳΗ 

IŀǾŜ ȅƻǳ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ȅƻǳǊ нлмт ¢ŀȄ {ǘŀǘŜƳŜƴǘΚ 
tƭŜŀǎŜ ǊŜǾƛŜǿ ǘƘŜ ǎǘŀǘŜƳŜƴǘ ǿƘŜƴ ƛǘ ŀǊǊƛǾŜǎΣ ǿƘƛŎƘ 
ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ōȅ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ǘƘƛǎ ǿŜŜƪΦ ²ƛǘƘ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ƻǊ 
ŎƻƴŎŜǊƴǎΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ aŀǊȅ {ŎƘƴŜƛŘŜǊΣ ƻǳǊ t!! ŀǘ 
нлс-рму-слмн ƻǊ ƳΦǎŎƘƴŜƛŘŜǊϪǎǘōŜƴǎΦƴŜǘΦ 

0ńŕŌŖŋ %řňőŗŖ 

   /hCC99 Ih¦w ¢h5!¸ - WhLb h¦w Ih{¢{Υ 
у ŀƳ 5ƛŀƴŀ YƴƛƎƘǘ   мл ŀƳ  WŜũ [ƛƴŘǎǘǊƻƳ 

 

tƭŜŀǎŜ Ƨƻƛƴ ǳǎ ŦƻǊ ŎƻũŜŜ ƘƻǳǊ ƛƴ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ŎŀŦŜǘŜǊƛŀΦ  
¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ǎǇŜŎƛŀƭ ǝƳŜ ŦƻǊ ǇŀǊƛǎƘƛƻƴŜǊǎ ŀƴŘ ǾƛǎƛǘƻǊǎ ǘƻ 
ƎŜǘ ǘƻ ƪƴƻǿ ƻƴŜ ŀƴƻǘƘŜǊΦ  ¢ƘŜ ǎƛƎƴ ǳǇ ǎƘŜŜǘ ƛǎ ƛƴ ǘƘŜ 
ŎŀŦŜǘŜǊƛŀ ƻǊ ȅƻǳ Ŏŀƴ ŎƻƴǘŀŎǘ ǘƘŜ tŀǊƛǎƘ hŶŎŜ  ŀǘ нлс
-сон-лупо ƻǊ ǇŀǊƛǎƘϪǎǘōŜƴǎΦƴŜǘΦ 

/ƻƳƳǳƴƛǘȅ 5ƛƴƴŜǊΥ Wƻƛƴ CǊΦ .Ǌȅŀƴ  
ŀƴŘ aŀǊǝ ƛƴ ŀƴ ƛƴŦƻǊƳŀƭ ǎŜǩƴƎ ǿƛǘƘ 
ƎƻƻŘ ŦƻƻŘ ŀƴŘ ƭƛǾŜƭȅ ŎƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴ ŀǘ 
ƻǳǊ ƴŜȄǘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŘƛƴƴŜǊΗ 
aƻƴŘŀȅΣ WŀƴǳŀǊȅ нфǘƘ ŦǊƻƳ с - уΥол ǇƳ ƛƴ ǘƘŜ tŀǊƛǎƘ 
/ŜƴǘŜǊΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ Ǉƻǘ ƭǳŎƪ ŀƴŘ ǎǇŀŎŜ ƛǎ ƭƛƳƛǘŜŘ ǘƻ мнΦ 
{ƛƎƴ ǳǇ ƻƴƭƛƴŜ ŀǘ ƻǳǊ ǿŜōǎƛǘŜΥ ǿǿǿΦǎǘōŜƴǎΦƴŜǘΦ 
 

9ŎǳƳŜƴƛŎŀƭ tǊŀȅŜǊ {ŜǊǾƛŎŜΥ Wƻƛƴ ǳǎ ŀƴŘ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ 
ƻǘƘŜǊ ƭƻŎŀƭ ŎƘǳǊŎƘŜǎ ƻƴ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅΣ WŀƴǳŀǊȅ нпǘƘ ŀǘ 
тΥолǇƳ ŦƻǊ 9ǾŜƴƛƴƎ tǊŀȅŜǊ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ !ƴƴǳŀƭ ²ŜŜƪ 
ƻŦ tǊŀȅŜǊ ŦƻǊ /ƘǊƛǎǝŀƴ ¦ƴƛǘȅΦ CǊΦ .Ǌȅŀƴ 5ƻƭŜƧǎƛ ŀƴŘ 
aŀǊǝ [ǳƴŘōŜǊƎ ǿƛƭƭ ƭŜŀŘ ǘƘƛǎ ǝƳŜ ƻŦ ǇǊŀȅŜǊΣ ǊŜƅŜŎπ
ǝƻƴ ŀƴŘ ŦŜƭƭƻǿǎƘƛǇΦ ! ǎƛƳǇƭŜ ǊŜŎŜǇǝƻƴ ǿƛƭƭ Ŧƻƭƭƻǿ ƛƴ 
ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ƴŀǊǘƘŜȄΦ  

4ŋŌŖ 7ňňŎ ńŗ ń 'ŏńőņň 3ŗňŚńŕŇŖŋŌœ 

tŀǊƛǎƘ hŶŎŜ tƘƻƴŜ bǳƳōŜǊ                        нлс-сон-лупо 
aŀǊȅ {ŎƘƴŜƛŘŜǊΣ t!!                ƳΦǎŎƘƴŜƛŘŜǊϪǎǘōŜƴǎΦƴŜǘ 
.ŜŎƪȅ hǊǝȊΣ !ŘƳƛƴ !ǎǎǘΦ                           ōΦƻǊǝȊϪǎǘōŜƴΦƴŜǘ 
!ƴƛǘŀ IŀǊŘǿƛŎƪΣ CŀŎƛƭƛǝŜǎ                ŀΦƘŀǊŘǿƛŎƪϪǎǘōŜƴǎΦƴŜǘ 
/ƘŀǊƭƛŜ IƛŜǎǘŀƴŘΣ aǳǎƛŎ                    ŎΦƘƛŜǎǘŀƴŘϪǎǘōŜƴǎΦƴŜǘ 
YŀǘŜ .ǊƻǿƴΣ ¸ƻǳǘƘ            ƪŀǘŜϪƴǎŜŀǧƭŜŎŀǘƘƻƭƛŎȅƻǳǘƘΦƴŜǘ 
 

!ƊŜǊ-IƻǳǊǎ 9ƳŜǊƎŜƴŎȅ bǳƳōŜǊ          пнр-фрп-опоп 

mailto:m.schneider@stbens.net
http://www.stben.net


 

 

3ńņŕńŐňőŗŖ 

3ňŕřŌőŊ /ŗŋňŕŖ 

#ŒŐŐŘőŌŗŜ %řňőŗŖ 

{ǘΦ aŀǊǝƴ ŘŜ tƻǊǊŜǎ {ŀƴŘǿƛŎƘ aŀƪŜǊǎΥ CŜōǊǳŀǊȅ  
рǘƘΣ ŀǘ ф ŀƳ ƛƴ ǘƘŜ ƭƻǿŜǊ ƭŜǾŜƭ ƻŦ ǘƘŜ tŀǊƛǎƘ /ŜƴǘŜǊΦ 
CŜŜŘ ǘƘŜ ƳŜƴ ǎŜŜƪƛƴƎ ŀ ǎƛƳǇƭŜ ƳŜŀƭ ŀƴŘ ǎƘŜƭǘŜǊ 
ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŎƻƭŘΦ  

tŜŀŎŜŦǳƭ /ǊŀƊŜǊǎΥ aŜŜǘ ŜǾŜǊȅ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ ŀǘ ф ŀƳ ƛƴ 
ǘƘŜ ƭƻǿŜǊ ƭŜǾŜƭ ƻŦ ǘƘŜ tŀǊƛǎƘ /ŜƴǘŜǊ ǘƻ ƳŀƪŜ ŎǊŀƊǎ 
ŦƻǊ ǘƘŜ ²ǳǊǎǜŜǎǘ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ .ƻȄŜǎ ƻŦ WƻȅΦ  Wƻƛƴ ǳǎΗ 

CƛƎƘǝƴƎ ƘǳƴƎŜǊ ǊƛƎƘǘ ƘŜǊŜ ƛƴ ²ŀƭƭƛƴƎŦƻǊŘΥ ²ŜΩǾŜ 
ƳŀŘŜ ƻǳǊ ŬǊǎǘ ŘŜƭƛǾŜǊȅ ƻŦ ŦƻƻŘ ŀƴŘ ƳƻƴŜȅ ǘƻ CŀƳƛƭȅ 
²ƻǊƪǎΦ  hǳǊ ƎƛƊǎ Ŝǉǳŀƭ мрфф ǇƻǳƴŘǎ ǎƻ ŦŀǊ ƛƴ нлмуΦ 
.ȅ ōǊƛƴƎƛƴƎ ŜǾŜƴ ŀ ǎƛƴƎƭŜ Ŏŀƴ ƻŦ ŦƻƻŘ ŜŀŎƘ ǿŜŜƪ ǿŜ 
ƳŀƪŜ ŀ ƘǳƎŜ ŘƛũŜǊŜƴŎŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ƘǳƴƎǊȅΦ  

aŀǎǎ ŦƻǊ [ƛŦŜϝ  ¢ƻƳƻǊǊƻǿΣ aƻƴŘŀȅ 
Wŀƴ ннƴŘ ŀǘ фΥолŀƳΦ aŀǊŎǳǎ tŀǾƛƭπ
ƛƻƴΦ {ǘΦ aŀǊƛƴΩǎ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƛƴ [ŀŎŜȅΦ 

/ŀǘƘƻƭƛŎ !ŘǾƻŎŀŎȅ 5ŀȅϝ ²ŜŘƴŜǎπ
ŘŀȅΣ CŜōǊǳŀǊȅ нмǎǘΣ нлмуΦ wŜƎƛǎǘŜǊ ŀǘ ǿǿǿΦƛǇƧŎΦƻǊƎ ōȅ 
CŜōǊǳŀǊȅ нƴŘΦ ¢ƘŜ Řŀȅ ǿƛƭƭ ƛƴŎƭǳŘŜ ōǊƛŜŬƴƎǎ ƻƴ ƭŜƎƛǎπ
ƭŀǝǾŜ ƛǎǎǳŜǎΣ aŀǎǎ ŀƴŘ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘǎ ǿƛǘƘ ƭŜƎƛǎƭŀπ
ǘƻǊǎΦ {ǇƻƴǎƻǊŜŘ ōȅΥ ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴ {ǘŀǘŜ /ŀǘƘƻƭƛŎ /ƻƴπ
ŦŜǊŜƴŎŜΣ /ŀǘƘƻƭƛŎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅκIƻǳǎƛƴƎ {ŜǊǾƛŎŜǎΣ {ǘΦ 
±ƛƴŎŜƴǘ ŘŜ tŀǳƭ {ƻŎƛŜǘȅ ŀƴŘ LƴǘŜǊŎƻƳƳǳƴƛǘȅ tŜŀŎŜ 
ϧ WǳǎǝŎŜ /ŜƴǘŜǊΦ  
 

ϝtƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ǘƘŜ ǇŀǊƛǎƘ ƻŶŎŜ ƛŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘπ
ŜŘ ƛƴ ŎŀǊǇƻƻƭƛƴƎ ǘƻ ŜƛǘƘŜǊ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ŜǾŜƴǘǎΦ 

3ņŋŒŒŏ .ňŚŖ 

IŀǾŜ ŀƴ ƛǘŜƳ ŦƻǊ ǘƘŜ ōǳƭƭŜǝƴΚ tƭŜŀǎŜ ǎŜƴŘ ƛǘ ōȅ пΥлл 
ǇƳ  ƻƴ aƻƴŘŀȅ ǘƻ ǇŀǊƛǎƘϪǎǘōŜƴǎΦƴŜǘ Φ ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳΗ 

.ŀǇǝǎƳ tǊŜǇŀǊŀǝƻƴΥ hǳǊ ƴŜȄǘ Ŏƭŀǎǎ ŦƻǊ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀƴŘ 
ƎƻŘǇŀǊŜƴǘǎ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ƳƻǾŜŘ ǘƻ {ŀǘǳǊŘŀȅΣ aŀǊŎƘ  
оǊŘΣ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ǘƘŜ ф ŀƳ aŀǎǎΦ tƭŜŀǎŜ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ƻƴƭƛƴŜΦ 

CƛǊǎǘ /ƻƳƳǳƴƛƻƴΥ ²Ŝ ōŜƎƛƴ ŀƎŀƛƴ ǘƻŘŀȅ ŀǘ уΥпрŀƳΦΦ 
¢Ƙƛǎ ƛǎ ƻǳǊ ŬǊǎǘ Ŏƭŀǎǎ ǎŜǎǎƛƻƴ ŦƻŎǳǎƛƴƎ ƻƴ 9ǳŎƘŀǊƛǎǘΦ 

wΦ/ΦLΦ!Φ ŀƴŘ !Řǳƭǘ /ƻƴŬǊƳŀǝƻƴΥ ¢ƻŘŀȅΣ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ 
ǘƘŜ мл ŀƳ aŀǎǎΣ ƛǎ ǘƘŜ нƴŘ ǎŜǎǎƛƻƴ ƛƴ ƻǳǊ ǎƛȄ ǿŜŜƪ 
¢ƘŜƻƭƻƎȅ ǎŜǊƛŜǎ ǘŀǳƎƘǘ ōȅ CǊΦ .Ǌȅŀƴ ƻƴ ǘƘŜ ōŀǎƛŎǎ ƻŦ 
ǘƘŜ /ŀǘƘƻƭƛŎ CŀƛǘƘΦ aƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ ŀ Ŧǳƭƭ 
ǎŎƘŜŘǳƭŜ ƻŦ ŘŀǘŜǎ ŀƴŘ ǘƻǇƛŎǎ Ŏŀƴ ōŜ ŦƻǳƴŘ ŀǘ 
ǿǿǿΦǎǘōŜƴǎΦƴŜǘΣ ŀƴŘ ƻƴ ǘƘŜ ǇŀǊƛǎƘ ōǳƭƭŜǝƴ ōƻŀǊŘΦ 

/ƻƴŬǊƳŀǝƻƴ ς wŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴ 5ŜŀŘƭƛƴŜ ¢h5!¸Η 
{Ŝǎǎƛƻƴǎ ōŜƎƛƴ ǘƘƛǎ ǿŜŜƪΥ 
         {ǘΦ aŀǊƪΩǎ ƻƴ ¢ǳŜǎŘŀȅΣ WŀƴǳŀǊȅ но ŀǘ т ǇƳ 
         {ǘΦ WƻƘƴΩǎ ƻƴ {ŀǘǳǊŘŀȅΣ WŀƴǳŀǊȅ нт ŀǘ мл ŀƳ 
hƴƭƛƴŜ wŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴ ŀǘ ƘǧǇǎΥκκƴǎŜŀǧƭŜŎŀǘƘƻƭƛŎȅƻǳǘƘΦƻǊƎκ
ǊŜƎƛǎǘŜǊ-ŦƻǊ-ŎƻƴŦƛǊƳŀǘƛƻƴ-ǇǊŜǇΦ /ƻƴǘŀŎǘ YŀǘŜ .Ǌƻǿƴ ŀǘ 
нлс-пуу-рфтл ƻǊ ƪŀǘŜϪƴǎŜŀǧƭŜŎŀǘƘƻƭƛŎȅƻǳǘƘΦƻǊƎΦ 
 

CƻǊ aƻǊŜ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ ŀƴȅ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ƛǘŜƳǎΥ ŜƳŀƛƭ  
ƳΦƭǳƴŘōŜǊƎϪǎǘōŜƴǎΦƴŜǘ ƻǊ Ŏŀƭƭ нлс-рму-слмтΦ 

9ŒŘŗŋ -ŌőŌŖŗŕŜ 

/ŀǇƛǘŀƭ /ŀƳǇŀƛƎƴ ¸ŜŀǊ н YƛŎƪ hũΥ Wƻƛƴ ǳǎ ŀǘ 
ŀ ǎƻŎƛŀƭ ƎŀǘƘŜǊƛƴƎ ƻƴ CǊƛŘŀȅΣ WŀƴǳŀǊȅ нсΦ 
5ƻƻǊǎ ǘƻ ǘƘŜ ŀǳŘƛǘƻǊƛǳƳ ƻǇŜƴ ŀǘ рΥол ǇƳΦ  
/ƻƳŜ ƘŜŀǊ ŀōƻǳǘ ŜȄŎƛǝƴƎ ǳǇŘŀǘŜǎ ŀƴŘ 

Ǉƭŀƴǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ ȅŜŀǊΦ  tƭŀƴ ǘƻ ŀǧŜƴŘ ǘƘƛǎ Ŧǳƴ 
ŜǾŜƴƛƴƎ ǿƛǘƘ ǘŀǎǘȅ ŦƻƻŘ ŀƴŘ ŘǊƛƴƪΦ 
 

b9·¢ {¦b5!¸Υ !ĂĂĥÁû сġé DėÁÕÙ {ĔÁäéÙġġì 5ìĂĂÙėΣ 
WŀƴǳŀǊȅ нуǘƘΣ нлму ммŀƳ ς тǇƳΣ Wƻƛƴ ƻǳǊ сǘƘ ƎǊŀŘŜ 
Ŏƭŀǎǎ ŀǎ ǘƘŜȅ ǊŀƛǎŜ ƳƻƴŜȅ ŦƻǊ {ŎƛŜƴŎŜ ŀƴŘ 9ƴǾƛǊƻƴπ
ƳŜƴǘŀƭ /ŀƳǇΦ  ¢ƛŎƪŜǘǎ ŀǊŜ Ϸмн ŦƻǊ ŀŘǳƭǘǎΣ Ϸу ŦƻǊ ǎŜƴπ
ƛƻǊǎ ŀƴŘ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ о ȅŜŀǊǎ ŀƴŘ ǳƴŘŜǊ ŀǊŜ ŦǊŜŜΦ ¢ƛŎƪŜǘǎ 
ǿƛƭƭ ōŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ  ŀƊŜǊ aŀǎǎ ƻǊ ŀǘ ǘƘŜ ŘƻƻǊΦ 

hǳǊ ƴŜȄǘ hǇŜƴ IƻǳǎŜ ƛǎ CǊƛŘŀȅΣ CŜōǊǳŀǊȅ фǘƘ ŀǘ ф ŀƳΦ 
/ƻƳŜ ǎŜŜ ǿƘŀǘ {ǘΦ .ŜƴŜŘƛŎǘ {ŎƘƻƻƭ Ƙŀǎ ǘƻ ƻŦŦŜǊΗ 

.9DLbbLbD ¢h5!¸τW!b¦!w¸ нм{¢Η 
{ǳƴŘŀȅ DŀǘƘŜǊƛƴƎǎ {ŜǊƛŜǎ н ¢ƻǇƛŎΥ 

Stressed  & Blessed   
tǳǩƴƎ WŜǎǳǎ ƛƴ ǘƘŜ /ŜƴǘŜǊ ƻŦ ¸ƻǳǊ hǾŜǊǿƘŜƭƳƛƴƎ [ƛŦŜ 

 

IƻƳŜǿƻǊƪΣ ǘŜǎǘǎΣ ŎƘƻǊŜǎΣ ǇǊŀŎǝŎŜΣ ŦǊƛŜƴŘǎΣ ŦŀƳƛƭȅ τ 
ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀ ƭƻǘ ƻƴ ȅƻǳǊ ǇƭŀǘŜΗ  Wƻƛƴ ǳǎ ŀǎ ǿŜ ǘŀƭƪ 
ŀōƻǳǘ ǿƘŀǘΩǎ ǎǘǊŜǎǎƛƴƎ ȅƻǳ ƻǳǘΣ ƎƛǾŜ ǎƻƳŜ ǘƻƻƭǎ ǘƻ 
ƳŀƴŀƎŜ ȅƻǳǊ ǎǘǊŜǎǎΣ ŀƴŘ Ƴƻǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘƭȅΣ ǎƘŀǊŜ 
Ƙƻǿ ȅƻǳ Ŏŀƴ ōŜ ŀ ǎŀƛƴǘ ƛƴ ǘƘŜ ƳƛŘŘƭŜ ƻŦ ǘƘŜ ŜǾŜǊȅŘŀȅ 
ǎǘǊŜǎǎ ƻŦ ƭƛŦŜΗ 
{ǳƴŘŀȅǎΥ WŀƴǳŀǊȅ нм ǘƻ CŜōǊǳŀǊȅ мм ŀǘ {ǘΦ /ŀǘƘŜǊƛƴŜ  
aƛŘŘƭŜ {ŎƘƻƻƭΥ рΥлл ǇƳΣ CŜƭƭƻǿǎƘƛǇ aŜŀƭΥ сΥмр ǇƳ 
IƛƎƘ {ŎƘƻƻƭΥ тΥлл ǇƳΦ CƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ǘƻ Ǝƻ 
ƘǧǇǎΥκκƴǎŜŀǧƭŜŎŀǘƘƻƭƛŎȅƻǳǘƘΦƻǊƎκ ƻǊ ŎƻƴǘŀŎǘ YŀǘŜ 
.ǊƻǿƴΣ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ ¸ƻǳǘƘ aƛƴƛǎǘǊȅΣ нлс-пуу-рфтлΦ  
 

 !ƭǎƻ bƻǘŜΥ /ƻƴŬǊƳŀǝƻƴ wŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴ  
5ŜŀŘƭƛƴŜ ƛǎ ¢h5!¸Η  

[ŜŀǊƴ ŀōƻǳǘ .ƻǊŘŜǊƭƛƴŜ tŜǊǎƻƴŀƭƛǘȅ 5ƛǎƻǊŘŜǊ ό.t5ύΥ  
Wƻƛƴ ǳǎ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴ ǿƘƛŎƘ ǿƛƭƭ ƛƴŎƭǳŘŜ ŀ ŘŜπ
ǎŎǊƛǇǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ǎȅƳǇǘƻƳǎ ŀƴŘ ǘƘŜƻǊȅ ǊŜƎŀǊŘƛƴƎ ƛǘǎ 
ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘΦ !ƴ ŜǾƛŘŜƴŎŜ-ōŀǎŜŘ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ŦƻǊ .t5 
ŀƴŘ ǊŜƭŀǘŜŘ ƛǎǎǳŜǎΣ ŎŀƭƭŜŘ 5ƛŀƭŜŎǝŎŀƭ .ŜƘŀǾƛƻǊ ¢ƘŜǊŀπ
ǇȅΣ ǿƛƭƭ ŀƭǎƻ ōŜ ŘƛǎŎǳǎǎŜŘ ǿƛǘƘ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ ŦƻǊ .t5 
ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘΦ ¢Ƙƛǎ ǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴ ǿƛƭƭ ōŜ ŀǘ 
{ǘΦ /ŀǘƘŜǊƛƴŜ ƻŦ {ƛŜƴŀ tŀǊƛǎƘΣ ¢ƘǳǊǎŘŀȅΣ WŀƴǳŀǊȅ нрǘƘ 
ŦǊƻƳ тΥмр ǘƻ ф ǇƳ ƛƴ ǘƘŜ ±ƛŎǘƻǊƛŀ IŀƭƭΦ 

http://www.ipjc.org
https://nseattlecatholicyouth.org/register-for-confirmation-prep
https://nseattlecatholicyouth.org/register-for-confirmation-prep
mailto:kate@nseattlecatholicyouth.org
https://nseattlecatholicyouth.org/


 

 


