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Holy Mass/Santa Misa 
Lord’s Day 
  Vigils: Saturday 4:00 PM (English) 7:00 PM (Spanish) 
  Celebrated in the Chapel of Mary, Mother of the Redeemer (Located on the lower level of the Cathedral) 
 
  Sunday 7:30 AM (English), 8:45 AM (Spanish), 10:15 AM (English), 12:00 PM (Spanish) 
  Celebrated in the Upper Cathedral Church 
Weekdays 
  9:00 AM Televised Mass (English Monday-Friday), 12:10 PM (English, Monday-Friday),  
  7:00 PM (Spanish, Friday Only)  
  Celebrated in the Chapel of Mary, Mother of the Redeemer (Located on the lower level of the Cathedral) 

Confessions/Confesiones 
Monday-Friday after 12:10 PM Mass (English), Friday 5:15 - 6:00 PM (Spanish), Saturday, 2:45 - 3:45 PM 
(English), 5:00 - 6:00 PM (Spanish) 

  Celebrated in the Chapel of Mary, Mother of the Redeemer (Located on the lower level of the Cathedral) 
Eucharistic Adoration/Adoración Eucarística 

  Fridays after the 12:10 PM Mass until 7:00 PM Mass 
Liturgy of the Hours Morning Prayer (books are provided) 

7:45 am (about 20 minutes) every Monday, Wednesday and Friday the Chapel of Mary, Mother of the Redeemer                                       
(Located on the lower level of the Cathedral)  

 

Do you wish to join Saint Paul's?  Are you already a Catholic or interested in becoming a Catholic?  Are you engaged and hoping to 
celebrate the Sacrament of Marriage?  Do you know someone who is sick and would like to see a  Priest?    
Do you have a child you wish to have baptized?  Do you have questions about the Catholic Faith?  Visit us at 
cathedralofsaintpaul.com or call us today!  We’re glad you have come to Saint Paul’s and we look forward to welcoming you. 
 
¿Deseas pertenecer a la Iglesia de San Pablo? ¿ Eres católico (a) o te interesaría serlo? ¿Te gustaría casarte en la Iglesia Católica?  
¿Conoces a alguien que esté enfermo (a) y le gustaría hablar con un sacerdote? ¿Tienes niños sin bautizar y  
te gustaría sean bautizados? ¿Tienes preguntas acerca de la Fe Católica? ¡Visítanos o llámanos hoy mismo!  
 ¡Nos alegrara mucho su visita a San Pablo y deseamos darte la bienvenida ! 

Parish Office Hours 
Monday-Friday 

9:00am till 2:00pm 
Lunes-Viernes 

9:00am hasta 2:00pm 
 

Please visit us during these hours 
Por favor visítenos durante    

estas horas 

http://www.cathedralofsaintpaul.com


 

                               
 
 
 
 
 

ALL ARE WELCOME  
No matter what your present status in the Catholic Church, no 
matter what your current family and marital situation, no matter 
what your personal  history, age, background, race, etc.,  you are 
invited, welcomed, loved and respected here.  

Schedule of Cathedral Parish Activities: 
   February 25-March 4, 2018 

 
 

Sunday, February 25     7:30 am - English Mass, Cathedral Upper Church 
                                                                                                                       8:45 am - Spanish Mass, Cathedral Upper Church 
                                                                                                                               10:00-11:30am Religious Education, Parish Center 
                                                                                                                                10:00-11:30am - RCIA, Parish Center 
                                                                                                                       10:15 am - English Mass, Cathedral Upper Church 
                                                                                                                             12:00 pm –  Spanish Mass, Cathedral Upper Church 
                                                 
                                                                                                                                                                                                                                                                          
Monday,  February 26       7:45am- Liturgy of the Hours Morning Prayer, chapel  
      8:00am- English Mass/Confessions, Chapel 
         9:00 am –English TV Mass, Chapel 
      12:10PM English Mass, Chapel          
       
Tuesday, February 27          9:00 am - TV Mass , Chapel 
                                                                                                                      12:10 pm English Mass/Confessions, Chapel 
                                                                                                                             6:30-7:30 pm RCIA, Parish Center 
           6:30-8:30 pm– Cursillo, Parish Center                                                                                                                                
                                                                                                                                        
 Wednesday, February 28    7:45 am - Liturgy of the Hours Morning Prayer, chapel  
                                                                                                                         9:00 am - TV Mass, Chapel 
                                                                                                                        12:10 pm -  English  Mass, Chapel 
                                                                                                                                   7:00pm –Juan XXIII, Parish Center 
                            
Thursday, March 1               9:00 am- TV Mass, Chapel 
                                                                                                                          12:10 pm - Parish Mass/ Confessions, Chapel 
                                                                                                                              6:30-8:30 pm English Choir Rehearsal, Parish Center 
                                                                                                                                                                                                                                                                            
Friday, March 2                   7 :45 am-  Liturgy of the Hours Morning Prayer, Chapel 
                                                                                                                  9:00 am- TV Mass , Chapel 
                                                                                                                12:10 pm - Parish Mass/ Confessions, Chapel 
                                                                                                                 12:30-6:00 pm- Eucharistic Adoration, Chapel  
                                                6:15pm– Spanish-Station of the Cross, Chapel       
                                                                                                                     7:00pm- Spanish Mass, Chapel                                                                                      
       
Saturday, March 3                2:45-3:45 pm - English Confessions, Chapel 
                                               4:00 pm– English Mass, Chapel                                 
                                               7:00 pm - Spanish Mass,   Upper Church 
                     
Sunday, March 4                7:30 am - English Mass, Cathedral Upper Church 
                                                                                                               8:45 am - Spanish Mass, Cathedral Upper Church 
                                                                                                               10:00-11:30am Religious Education, Parish Center 
                                                                                                              10:00-11:30am RCIA, Parish Center 
                                                                                                               10:15 am - English Mass, Cathedral Upper Church 
  12:00 pm –  Spanish Mass, Cathedral Upper Church 
                                                                                                 
             

 



Mass Intentions English Community                                                                                            

  Week of February 24, 2018 
   

Saturday, February  24, 2018 
4:00 pm  For the People of St. Paul’s Parish  
 

Sunday, February 25, 2018 
7:30 am  For all the Holy Souls in Purgatory 

 

10:15 am  Mary Ford 27th Anniversary,                                             
                                               Requested by  Jane and John Ford 
 
 

Monday, February 26. 2018 
12:10pm In Memory of Felipe Then and Porfiria Paulino 

Second Sunday of Lent 

  
   
The Rite Of Christian Initiation For Adults 
(RCIA) process, is open to all who want to become a     
member of our Catholic Church. Who is eligible to participate 
in the RCIA  process?   

¶ Children 7 years and older who have not been baptized. 

¶ Adults 16-18 years and older  who have not been       
baptized or  received Christian initiation sacraments such 
as First Communion or Confirmation.   

 For more information, please contact: Deacon Franklin  
Lizardo or Barbara Lizardo, fjlizardo@yahoo.com 

Come and visit  
The Saint Anthony Shrine 

 Best known as the patron saint of lost items, Saint 
Anthony is invoked for many other needs as well.. 

Located beside the Cathedral parking lot 
Shrine Hours: Weekdays-6:30am-4:30pm                                           
                                          Sunday and Holidays 7:00am to Noon 

Many thanks for the Offertory 
Financial Information for the week of 

February 18th  $3,909.15                                                                                                 

PARKING DURING SNOW STORMS 
During snow storms parking will only be on the 
right side of High Street. 

EUCHARISTIC ADORATION 
Every Friday 1:00 P.M. to 6:00 P.M. Followed by         
Benediction and Station of the Cross in Spanish                                       

Jesus waits for us in this Sacrament of Love  
“In the sacred Host, He is present, the true  treasure, always 
waiting for us.  Only by adoring this Presence do we learn 

how to receive Him properly.”  

Parish Contributions Letter 
For your Parish contributions letter for Tax Purposes, please   
contact us.  We will prepare it as soon as possible.  Thank you!                                           

18th Annual Diocesan Catholic MenΩs Conference at      
Assumption College 

Men (of all ages, including teens and college students) are   
invited to this important annual Conference, scheduled for 

Assumption College on Saturday, March 17. Visit the      
conference website at www.firstmensconf.org for               

information and to purchase tickets online and elsewhere. 
Come and hear dynamic talks from outstanding Catholic    

leaders: Marcellino D’Ambrosio, Father David Cavanagh, 
Robert Rogers, Ryan Tremblay, and Elvis Grbac. Bishops and 
priests will hear confessions.  Bishop McManus will offer the 

Conference Mass. For a Conference brochure, further          
information or registration, call Sara Smillie at                               

508-929-4345. Adult tickets are $45 until February 28,       
afterwards $60. Student tickets are always $30. 

Maine Catholic WomenΩs Conference 
The 7th annual Maine Catholic Women's Conference, which features dynamic 
speakers, the "His Own" music ministry, Mass, adoration, and vendors, will 

be held May 5 at the Holiday Inn by the Bay in Portland.  This year's theme is 
"Come...magnify the Lord with me." The keynote speaker will be Sister    

Miriam James Heidland, a member of the  Society of Our Lady of the Most 
Holy Trinity, who has traveled  throughout the world inviting others to     
deepen their relationship with God.  Once a successful college athlete        

attracted to a partying lifestyle, Sister Miriam James says she wasn't truly 
happy  until she found God. She shared her story in the 2014 book, Loved as I 

Am, An Invitation to Conversion, Healing, and Freedom through               
Jesus.  Registration for the conference opens on March 5. For more          
information please visit our  website at http://portlanddiocese.org/

womensconference or follow on   Twitter! @mainecwc. 

Guidelines for Fast and Abstinence 
 

Lenten fast and abstinence regulations for the Diocese of           
Worcester are as follows:                                   
Abstinence from meat is to be observed by all Catholics   
fourteen (14) years of age and older on Ash Wednesday, Good 
Friday and all the Fridays of Lent. 
Fasting is to be observed by all Catholics who are  eighteen 
(18) years of age but not yet fifty-nine (59) years of age on 
Ash Wednesday and Good Friday. 
Those who are bound to fast may take only one full meal. Two 
smaller meals are permitted if necessary to maintain strength 
according to one’s needs, but eating solid foods    between 
meals is not permitted.  Catholics should not lightly excuse 
themselves from these prescribed Lenten penitential practices. 

Lenten Confessions 
 

Weekdays       Following the 12:10 P.M. Mass  
Friday                      5:00-6:00 P.M.  
Saturday    5:00-6:00 P.M. 
Wednesday March 21-7:00pm Upper Church          

 

LENTEN LITURGICAL 
SERVICES 

 
Sunday, March 4, 2018 
Taize Prayer Around the 
Cross - 7PM - An evening 
of reflection and song    
for the Lenten Season  

Cathedral of St. Paul, CENACLE 
 Sunday, March 18, 2018- 4PM -Stations of 
the Cross with Choral Reflections on the 
Passion, Cathedral of St. Paul 
Followed by a Soup Supper sponsored by 
the Youth Group. 

https://www.thoughtco.com/what-are-patron-saints-542859
https://www.thoughtco.com/novena-saint-anthony-find-lost-article-542676


Segundo Domingo de Cuaresma 

Semana del  24 de febreroð  3 de febrero 2018                  

 
 

VGrupo de las Damas del Sagrado  Corazón 
(Iris Gotay ). 1er.  sábado del mes en el Centro          
Parroquial a las 2:00 p.m.  
VGrupo de Pescadores de Almas (Grupo  de        
Oración) (Fanny Escobar). Lunes a las 7:00 p.m. en la 
Capilla.  
VSociedad del Santo Nombre (Ernesto Ponce).      
3er.viernes del mes después de la Santa Misa de las   
7:00 p.m.  
VGrupos de Jóvenes “Jesús”  (Sory Oquendo,        
Yolanda y Tony Torres;  Lunes de 6:30 - 8:30 p.m. en el 
Centro Parroquial (Escuela).  
VGrupo de la Divina Misericordia (Pro-Ayuda de 
San Pablo y visitas a los presos) (Iris Pineda). 2do. y 
4to.  jueves del mes a las 7:00 p.m. en el Centro         
Parroquial (Escuela).  
VMovimiento del Cursillo de Cristiandad . Martes a 
las 7:00 p.m. En el Centro Parroquial. Más información 
Orlando Bernard 
VMovimiento de Juan XXIII (Angélica Serrano y  
Sarah Hernández). Miércoles a las 6:30 p.m. en el    
Centro Parroquial (Escuela). 
VMinisterio de Adoración al Santísimo (Fanny      
Escobar). Adoración al Santísimo todos los viernes en la 
Capilla de  3:00 - 6:45 p.m.  
VPrograma de RICA (Dc. Franklin y Bárbara         
Lizardo). Abierto todo el Año y clases todos los          
Domingos de Septiembre finalizando el día de            
Pentecostés de  10:15-11:30 a.m. en el Centro            
Parroquial (Escuela).   
VCatequesis (Hna. Verónica mmx). Domingos del año 
escolar de 10:15 -11:30 a.m. en el Centro Parroquial 
(Escuela).  
VMinisterio de los Enfermos (Hna. María Luisa 
mmx). Visitas periódicas a los enfermos y ancianos de 
nuestra comunidad. Si tienes algún familiar o amigo en 
esta situación, llámanos.  
VServidores del Altar (monaguillos) (Dc. Franklin y  
Bárbara Lizardo). Reuniones periódicas sin fecha fija.  
VBautismos (). 
VMinistros Extraordinarios de la Santa Comunión           
(Yolanda Torres). 
VCoros (Dc. Franklin y Bárbara Lizardo). 
  - Coro de la Misa del sábado: ensayos los lunes a  las 
7:00 p.m.  
  - Coro de la Misa del domingo: ensayos los viernes a  
las 7:00 p.m. en el Centro Parroquial (Escuela) 
VMatrimonios (Dc. Francisco y Fanny Escobar;      
Dc. Israel y Zina Fernández). 2do. viernes del mes a las 
8:00 p.m. en el Cenáculo.   
VLectores (Dc. Francisco y Fanny Escobar) 
VIntenciones de las Misas (Dc. Francisco). Favor de  
entregar los sobres con la intención 2 semanas antes del 
día en el que desean celebrar la Misa.                           

 
 

 
 

Sábado  24  de febrero 2018 
       Misa 7:00 pm 
 
 

Por las benditas Almas del Purgatorio 
 
 

Domingo 25 de febrero  2018 
        Misa de las 8:45 am 
Por el eterno descanso de Angela Domínguez y       
P. Juan Domínguez. Intención de la Familia        
Domínguez. 
 

En acción de Gracias por el Cumpleaños de Carlos 
Martiell y por el eterno descanso de Esteban     
Martiell, Flora Tirado y  Jesús Castillo. Intención 
de la Martiell. 
 
          Misa de las 12:00 pm 
Por  toda la Comunidad de San Pablo 
 

Por el eterno descanso de Máximo Lizardo en su 30 
Aniversario de fallecimiento. Intención de su familia  
 
Por el eterno descanso de Luis Rivera, intención de 
su esposa Carmen Rivera. 

                                                                                           
    

Las Obras de Caridad 
* Tiene su origen en Dios, fuente de toda 

caridad. 
El amor que debe mediar entre los cristianos nace 
de Dios, que es amor (S. JOSEMARÍA ESCRIVÁ, Amigos de 
Dios, 228). 
Mas ninguno, por el simple hecho de amar a su prójimo, 
piense ya tener caridad, sino que primero debe examinar la 
fuerza misma de su amor. Pues si alguno ama a los demás, 
pero no los ama por Dios, no tiene caridad, aunque piense que 
la tiene. Es caridad verdadera cuando se ama al amigo en Dios 
y al enemigo en Dios (SAN GREGORIO MAGNO, Hom. 38 
sobre los Evang.). 
Amamos a Dios y al prójimo con la misma caridad. Pero 
debemos amar a Dios por sí mismo, y al prójimo por   Dios 
(SAN AGUSTÍN, en Catena Aurea, vol. III, p. 92). 
La caridad es forma, fundamento, raíz y alma de todas las vir-
tudes y buenas acciones. Sin caridad, no existe ninguna otra 
virtud. 
§ La caridad lo informa todo, le da sentido a todo. 
§ Es el camino para seguir a Dios más de cerca. 
§ La humildad, fundamento de la caridad 
      Es «el distintivo» del Cristiano 
§ La caridad es lo que más nos asemeja a Dios 
§ La caridad se alimenta en la oración. 
§ Es falsa caridad la «compasión» por el prójimo que separa 

de Dios  Caridad con las almas del Purgatorio              

§ Hay que tener Caridad con las almas del Purgatorio.                             
                                                                                                                                                                                              http://es.catholic.net/    



 
 
 
El proceso de Rito de Iniciación Cristiana para Adultos (RICA) 
es un proceso que abre sus puertas a quienes deseen   ser parte de 
nuestra Iglesia Católica. ¿Quiénes pueden   participar?  + Niños de 
7 años en adelante que no han sido bautizados.  + Todos los adultos, 
de 16 a 18 años de edad en adelante, que no hayan sido bautizados o 
no hayan recibido la Primera Comunión o la Confirmación. ¡Ven que 
las  Inscripciones  están abiertas! Para mayor  información, por 
favor  comunicarse con el Diácono Franklin y Bárbara  Lizardo. 
Al correo electrónico fjlizardo@hotmail.com ó al teléfono            
(508) 799-4193 de Lunes a Viernes de 10:00 am-1:30 pm 

Adoración al Santísimo Todos los Viernes a partir de las  
12:35 pm - 6:00 pm.  Les  invitamos a pasar un  momento 

con el Señor,  ¡no lo dejes solo!                                                                    
¡El espera por Tí!       

Carta de Contribuciones a la iglesia   
Es tiempo de llenar tus impuestos, si necesitas una carta con la      
contribución hecha a la iglesia en el  año 2017, por favor comunícate 
con  nuestra oficina.  Nosotros la prepararémos y la enviarémos lo 
más pronto possible.                                               ¡Gracias!                                                      

http://evangeliodeldia 

PViacrucis: 
Todos los viernes durante cuaresma 
6:15 pm en Español en la Capilla 

 Inmediatamente después de la bendición con el           
Santísimo, seguido por la Santa Misa.         ¡No faltes! 

CONFESIONES 
Las Confesiones se celebran de lunes a viernes  (en inglés) 
después de la Santa Misa de las 12:10 p.m. Los viernes en 
español de 5:00p.m. a 6:00p.m.  Luego durante el Vía      
Crucis. Los  sábados de  5:00p.m. a 6:00p.m.  en español. 

¡Atención! Cambio de Horario                                       
de la Misa de los Sábados  

Pronto les informaremos cual de los dos horarios obtuvo la 
mayor cantidad de votos para  la misa de los Sábados a las 
5:00pm ó 6:00pm   

Guia de Ayuno y Abstinencia 
Normas de ayuno y abstinencia cuaresmales para 
la diócesis de Worcester son como los siguientes:  
 

Abstinencia de la carne debe ser observada por todos los     
católicos de catorce 14 años de edad y mayores en miércoles 
de ceniza, Viernes Santo y todos los viernes de Cuaresma. 
 
 

El ayuno debe ser observado por todos los  católicos que son 
de dieciocho 18 años de edad pero aún no han cumplido los  
(59) cincuenta y nueve años de edad en  miércoles de ceniza 
y Viernes Santo. 
 

Quienes están obligados a ayunar pueden tomar solamente 
una comida completa. Se permiten dos comidas más     
pequeñas si es necesario para mantener la fuerza de acuerdo 
a las necesidades de uno, pero no está permitido comer     
alimentos sólidos entre las comidas.  Los católicos no deben 
excusarse ligeramente  de estas prácticas penitenciales de 
Cuaresma prescritas. 

18ª Conferencia Anual Diocesana de Hombres Católicos en   
Assumption College.                                                                           

Hombres (de todas las edades, incluidos adolescentes y         
estudiantes universitarios) están invitados a esta  importante 
Conferencia anual, programada para Assumption College el 
sábado, 17 de marzo. Visite el sitio web de la conferencia en 
www.firstmensconf.org   para obtener información y comprar 
boletos en línea y en otros lugares. Los boletos para adultos 
cuestan $ 45  hasta el 28 de  febrero, luego $ 60. Los boletos 

para estudiantes siempre cuestan $ 30. 

 
Domingo, 4 de marzo 2018- Taize Prayer- “Orando            
alrededor de la Cruz”- 7:00 PM 

Una noche de reflexión y canción para el tiempo de       
Cuaresma - En el Cenáculo. 

Domingo, 18 de marzo - 4:00 PM - Estaciones de la Cruz 

con una Reflexión Coral de la   Pasión-  Arriba en la      
Catedral. Seguido de una cena de sopa por el grupo de 
Jóvenes américanos. 

SERVICIOS LITÚRGICOS PARA LA CUARESMA 
(INGLÉS) 

çEl Cristo anunciado por la Ley y los profetas, 
¼nico Salvador del g®nero humanoè  
      çY Pedro respondi· a Jes¼s: Rabb², est§ bien que 
nos quedemos aqu². è. Cuando leo las Escrituras y 
que comprendo espiritualmente alguna ense¶anza 
sublime, yo tampoco quiero bajar de all², no quiero 
bajar a las realidades m§s humildes: deseo hacer una 
tienda en mi coraz·n para Cristo, la Ley y los         
profetas. Pero Jes¼s que vino a salvar lo que estaba 
perdido, que no vino para salvar a los que son santos 
pero a los que se portan mal, sabe que, si se queda 
en la monta¶a, si no vuelve a descender  sobre la 
tierra, el g®nero humano no ser§ salvado.  
 
      ç Al momento miraron en derredor y ya no vieron 
a nadie è. Cuando leo el Evangelio y que veo         
testimonios de la Ley y de los profetas, es solamente 
a Cristo que considero: vi a Mois®s, y a los profetas, 
pero s·lo para comprender que hablaban de Cristo. 
Cuando al fin llego al esplendor de Cristo y que      
percibo de alguna manera la luz resplandeciente del 
sol brillante, no puedo ver la luz de una linterna. àSi 
se enciende una linterna en pleno d²a, puede ®sta 
alumbrar? Si el sol brilla, la luz de una linterna es  
invisible: de este modo, si ante la  presencia de    
Cristo, comparamos la Ley y los profetas, ®stos son 
totalmente invisibles. No estoy criticando la Ley y los 
profetas, antes bien, los venero porque anuncian a 
Cristo; pero leo la Ley y los profetas sin querer      
encerrarme en la Ley y los profetas, af²n de           
conseguir, a trav®s de la Ley y los profetas, a Cristo. 
A £l, con el Padre y el Esp²ritu   Santo, gloria y   
majestad por los siglos de los siglos. Am®n  


